Velkommen til Al i Hallingdal

BERGSJOOMB AD 'r*f

% et.av Norges fineste
friluftSomrader!

Bergsjgomradet - et av Norges fineste friluftsomrader
gir deg mange muligheter hele aret!

OVERNATTING, SERVERING ...

40 godt utstyrte rom. Konferansesal med plass til 60 personer.
Diverse uteaktiviteter for barn og voksne. Restaurant og kiosk.
Bat- og sykkelutleie
\! 1 3570 Al
IY TIf 3208 4622

HOYFJELLS- HOTELL www.rodungstol.no

30 rom med dusj og wc. Konferansesal, badstue og utendors
badestamp. Restaurant og kiosk. Grupper over 20 personer kan leie
fjellstuen for private arrangement til gunstig avtale.

Bat-, kano-, kajakk- og sykkelutleie (ogsa tandemsykkel).

BERGSJGSTALEN :becsorivenns

Leiligheter og hytter. Aktivitetsrom med biljard og bordtennis.
Ridning og sykkelutleie.

S I( l Kafeteria/kiosk.
Arsua e

APARTMENT www.skarslia.no
ST@LSKOST OG MAT FRA FJELLET & V0%,
Eivind Fredlaus-turer og div. kurstilbud. .° <
Selskapslokale i steinbua. Batskyss kan bestilles. 2 N
.. ein flott dagstur fra Bergsjgomradet! s ?,é\
Sreow

Unngsaalsigie e

« Vandring « Sykkel- og bilturer - Fisking

« Andre aktiviteter - Arrangement
« Servering « overnatting ...

BERGSJOOMRADET

Familiedrevet fjellstue med avslappende og varm atmosfaere.
God hjemmelaget mat. Aktivitetsrom m/biljard og bordtennis.
Badstue. Restaurant, kiosk.
Hallingbord - ring for bestilling.

3570 Al
TIf 3208 4676
www.nordheim.com

F/ellfene for folk flest!

AL | HALLINGDAL

FRITIDSEIENDOM

BERGSJ@ HAYFJELLSLEILIGHETER
Selveier fritidsleiligheter med tilgang til
svemmebasseng og egen P-plass i parkeringshus.

b
Bergen |

Flam Bergen Laerdal/, : \‘

- Aurland A
_: BYGGEKLARE HYTTETOMTER
e i Bergsjgomradet og andre populare steder i Hallingdal.
@ '0,' Vi kan tegne og bygge din <kDRGMMEHYTTE»
S
@%6"',' 3579 Torpo
We, o .
2 Hallingdlal TIF 3208 6650
HyﬂeserVICe as hallingdal-hytteservice.no
Bergen Mobil Per Oland 9186 2200 (Bergsjo Hoyfjellsleiligheter)
Eidfjord Mobil Oddvar Oland 9522 2300 (Hyttetomter/Hytter)

Kongsberg

SPORTSBUTIKK, AL SENTRUM

Noresund

NN ' ' HALLINGDAL
3570 Al - Telefon 3208 1060
post@alturistinfo.no « www.al.no

'?':-:I(BIE(S&TSEADAKADET Avstand fra Al ca km Dra:)r:lrgen § _ Ejer;elllg velkommen til en I?kylggellg
Bergsicomradet 28 g andel i var nye sportsbuti

Kjor Riksveg 7 til kryss ved Gol 25 J

Gullhagen/Hallingmgbler Geilo 25 5 G SPORT AL

(ca3 krp ost for Al sentrum) . Hemsedal 50 3 Helgestadbygget - TIf 3208 2573

Folg skilting mot Vats, Bergsjs, ~ Nesbyen 44 g

Rodungstglomradet (Fv 244). F!é ) 81 % R

Sommerstid kan du ogsa kjare Eg:ﬁ:ld :;Z g AL TURISTINFORMASJON

hit pé fiellveger (bomveger) fra g5, 19 52 [k )

Hovet (forbi Fagerdalen Stal), Bergen 262 E oy = VeIkF)mmen ti.l {-\I Turistinformasjon. .

Hol (forbi Nedremyrstglen) eller  Oslo 217 g N . C"‘%“J == Du finner OSS.I Al kulturhus. H(.er har YI en

Hemsedal (Fanitullvegen). Drammen 196 ; ﬁ \ RN mengde brosjyrer og forslag til aktiviteter.

5= Vi selger ogsa kart, fiskekort og postkort m.m.

b CS

Velkommen!

RS NIV R O SN ~ . = .

www.bergsjo.no Unn deg fritid i Bergsjsomradet! www.bergsjo.no

Noen arrangement
sommer/hast 2011

Fullmanefest pa Bergsjostalen
16 juli, 13 august og 10 september.

Budeie-/budgrkurs, lungsdalshytta

Tre-dagers kurs for fjellglade budeier/budgrer. Ta del i stelslivet
og fa innblikk i hvordan rdvarene fra stglen blir foredlet.
Sluttproduktet skal bli remme, smar, dylle, surystil og saupkake.
19. juli, 26. juli og 2. august

Fluefiskekurs pa lungsdalshytta

Fire-dagers kurs i vakre Skarvheimen.
21.-24. juli for nybegynnere
24.-27.juli for viderekommende.

Nye Hallingtreffet pa Torpomoen
Denne arvisse trekkspillfestivalen
starter torsdag 28. og varer til sendag 31. juli

Al-dagen, 30. juli
Liv og rare i Al sentrum. Aktiviteter for store og sma.
Salg av lokal brukskunst og gode tilbud.

Redungen Rundt, 31. juli

Al Turlag arrangerer tur rundt Redungen.
Oppmeate pad Torget kl. 09.00 med

felles transport til Bergsjpomradet

Stelsdag pa Gaurhovd, 6. august
Velkommen til en aktiv dag pa stelen med konkurranser,
stolskost, dans og spel. Gaurhovd, kl. 11.00-14.00

Hellbillieskonsert, 6. august
Se Hellbillies pa hjemmebane. Al folkepark og ferieland

Kveldstur til Lauvdalsbrea, 9. august
Al Turlag arrangerer tur fra Blabergstalen til Lauvdalsbrea

Rakafiskkurs, lungsdalshytta

12.august, 26. august og 9. september
Leer deg kunsten & legge ned rakafisk

Auksjon pa Kortgarden, 14. august

Utendersauksjon i gammelt gardstun i @vre Al

Leikskeid i lungsdalen, 21. august

Se legenden Bjgrn Eidsvag i en «intimkonsert» 1111 moh.

Volvotreff i Al Folkepark, 27. august

«Hegstens vakreste eventyr», 3. september
Denne helgen er det sauesank i hoyfjellet. Dette er

virkelig et vakkert eventyr og en opplevelse for store og sma.
Mgt opp pa Slakteplassen tidlig lerdagsmorgen

og spis frokost pa lungsdalshytta.

For mer info kontakt Kare Berg pa tIf 9708 4618

Vi minner ogsa om
Vilt og Julebord weekender pd Redungstel Hayfjellshotell
25.-27. november, 2.-4. desember og 9.-11. desember

Eventyrkortet
Gjennom hele Hallingdal
og pa deler av Vestlandet
kan du benytte deg av
fordelsprogrammet
«Eventyrkortet». Kortet
er spesielt rettet mot
barnefamilier og gir

. rabatter og fordeler paen
rekke spennende aktiviteter. | Bergsjpomradet kan du nytte kortet
hvis du vil ri i Skarslia eller leie bat/kano pa Bergsjgstalen. Kortet
kan du og bruke hos Witteveen keramikk i Vats. Kortet far du gratis
bl.a. pa turistinformasjonene i Hallingdal eller du kan laste det ned
fra www.fjellandfjord.com

 BARNAS AKTIVITETSKORT

§ Elenbrikortets

For mer info, se www.al.no

Velkommen til
Bergsjoomradet!

Bergsjgomradet er

inngangsporten til Skarvheimen!

Her finner du milevis med skilta fjellveier og stier godt egnet
for sykling, vandring, nordic-walking og riding i vakkert
hoyfjellsterreng. Mange godt merka turstier i omradet gir deg
flotte muligheter til fantastiske turer i hoyfjellsterreng. DNT sitt
turnett for Skarvheimen starter her og ved lungsdalshytta kan
du bl.a. oppleve fortellerteater om Eivind Fredlaus.

For deg som er glad i & fiske er Bergsjgomradet og Al
et eldorado med mange gode fiskevann og elver.

Nyhet
Fem fiskekortsoner er slatt sammen,
na kan du fiske i mer enn 20 vann med ett fiskekort.

Ekte stolsliv med dyr og stelskost kan du oppleve bade pa
Fagerdalen stgl, Nedremyrstglen og Oddestglen i lungsdalen.
Ridetilbudet i Skarslia gir deg mulighet til 8 oppleve hgyfjellet fra
hesteryggen, eller du kan leie robat og kano for a preve batlivet
for eksempel pa Bergsjoen eller Redungen.

Folderen «Aktiviteter og arrangement i Al» gir deg oversikt
over hva som skjer i Al denne sommer. Du kan fa den pa
overnattingsbedrifter, butikker og turistinformasjon.

| Bergsjpomradet finner du alt fra leiligheter
og hytter til fjellstuer og heyfjellshotell.

Er du interessert i fritidseiendom er det ledige
hyttetomter og selveierleiligheter.

Vinterstid tilbyr vi bl.a.

Mer enn 120 km merka/preparerte skilgyper (750-1300 moh).
Skarslia ski- og akesenter med en av landets beste akebakker.
Noen av Norges beste pilkevann finner du ogsa her.
Gode muligheter for kiting og skiseiling.

NYHETER
Det blir brgytet opp skeytebane pa Bergsjoen
ved Bergsjostolen. Banen er dpen i helger og ferier.
Skoyter til utldn pa Bergsjostalen.

Norges ferste kabelbane beregnet for skileik er etablert
ved Bergsjostelen. Ideen er hentet fra Wakeboard miljoet
og det er satt opp hopp og rails for a gi spenning.

Bergsjgomradet er
ogsa et godt utgangspunkt
for rundturer med bil!

Hva med en «Vestlandstur»?

Kjor fra Bergsjgomradet til Hovet, deretter Rv 50 til Aurland
og Flam. Her kan du nyte den ville vestlandsnaturen
gjennom togvinduet péd Flamsbanen, ta deg et fjordcruise
pa Neergyfjorden (som er pa UNESCOs verdensarvliste)
eller unne deg et godt maltid mat.

Fra Aurland anbefales Aurlandsvegen/Sngvegen over til
Leerdalsoyri. Veien over fjellet er en attraksjon i seg selv, men du
ber absolutt stoppe pa det nye spektakulzere utsiktsplatdet som
gir deg panoramautsikt over Aurlandsfjorden og Nzergyfjorden.

| Leerdalsgyri kan du vandre gjennom den gamle
sentrumsbebyggelsen og samtidig besgke Norsk Villakssenter.

Mellom Laerdalsgyri og Hemsedalsfjellet passerer du ogsa
Borgund Stavkyrkje, som er en av landets best bevarte stavkirker.

Nar du kommer til Hemsedal kan du velge om du vil
folge Fanitullvegen over fjellet til Leveld og
derfra hovedveien tilbake til Bergsjgomradet,
eller om du vil ta turen om Gol og Torpo.
Flere forslag finner du bl.a. pa

www.bergsjo.no og www.al.no

Det tas forbehold om eventuelle feil og/eller endringer!

Unn deg fritid i Bergsjgomradet!
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Kortet gir deg tilgang til Djupedalstjerne, @vre- og Nedre Eitretjerne, Bukketjorne V,
Bukketjorne, Lomretjarne, Bleikrei, Bergsjoen, Vesle Bergsjgen, Kroktjgrne N, Sgre
og Nordre Dyrebotntjgrne, Nordre del av Hovdatjerne, Kroktjerne, Langetjorne V,
Langetjorne, Store og Vesle Damtjgrne, Veavegtjerne, Damtjorne, Revtjorne,
Tulletjorne og Lapptjerne. Disse vanna er markert med gult og svart symbol. @

Riding

| perioden fra 1. juli til 15. august arrangeres rideturer fra Skarslia.

Her far du leid hester for:

- Timesriding med instrukter. Hver dag kl. 13.

- Formiddagsturer fra kl. 10-12 og ettermiddagsturer fra kl. 14-16.

Spesielle fordeler for deg som har Eventyrkortet.

For mer info kontakt Skarslia Apartment pa 3208 4684 eller se www.skarslia.no

Bataktiviteter

Pa Bergsjastolen kan du leie robat, kano eller kajakk og
med Eventyrkortet far du ekstra fordeler.
Robat kan ogsa leies pa Redungstel Hoyfjellshotell og pa lungsdalshytta.

Varaldse
Varaldsetvatnet

1005-1001

(AYD)

Rodungstal Hayfjellshotell
Bergsjastalen

Skarslia Apartment
Bergsja (selveierleiligheter)
Nordheim Fjellstue

[ lungsdalshytta
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10 ting du bgr gjore mens
du er i Bergsjgomradet

1 Stolsbesgk
2 lungsdalen - Eivind Fredlaus
3 Sykle rute C - Skarvheimsrunden
4 Fiske i Djupedalstjgrn 1237 moh.
5 Topptur til Reineskarvet
6 Riding pa Skarslia
7 Badeii et fjellvann
eller badestamp
8 Besgke sentrum, Al kulturhus
og bli med pa kulturvandring
9 Ta en rundtur med bil

10 Reservere dato for neste
besgk i Bergsjgomradet
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W NB! Denne brosjyren er kun
TilHolca 10 km ment som en oversikt/veiledning og skal/kan ikke benyttes som kart!

Vi anbefaler turkartet «Reineskarvet» (1:50000).
Som kan kjopes bl.a. pa Al Turistinformasjon, Bergsjastelen, Radungstal Hoyfjellshotell og Skarslia Apartment.

Vandring

Turstier som er merket med skilt i terrenget har heltrukket strek. Av disse har 8 fatt
eget nummer med en kort forklarende tekst. Gode turstier som ikke er merket med
skilt har stiplet bla strek. Avstander mellom lgypekryssene pa turstiene kan avvike
noe fra den faktiske avstanden og eventuell avstand vist pa loypeskiltene.

De merka stiene tar utgangspunkt fra Redungstel Hoyfjellshotell, Bergsjestelen,
Bergsjo Hoyfjellsleiligheter, Skarslia Apartment, Nordheim og Tvist.

© DNT LOYPE TIL IUNGSDALEN - ca 26 km

Start ved Redungstglen eller Bergsjgstelen. Turen gar forbi Eitrestalen, Blomestglen
og folger foten av Reineskarvet. Denne turen kan kombineres med Redungberget
rundt eller Bergsjostel, Skard og Hesthovdstalen.

® RODUNGEN RUNDT - ca 14 km

Folg bilveg fra Redungstel til ca 200 meter forbi avkjering til Osestalen, deretter i lett
fjellterreng gstover pa sorsiden av Redungen.
Her finner du mange multemyrer.

© RODUNGBERGET RUNDT - ca 5 km
Tur med fin utsikt fra Redungberget. Fiske i Bukketjorn.

@ BERGSJ@EN RUNDT - 8 km

Tur i lett terreng med mulighet for fiske i Bergsjeen, Revtjorn og Damtjern. Anbefalte
avstikkere til utsiktspunkt pa Vardehovda og Storeberget, med utsikt til Vats.
Rasteplasser ved Bergsjgen.

© BERGSJ@STOLEN-SKARD-HESTHOVDST@LEN - ca 10 km

Tur med mulighet for & korte inn turen ved Merehovda og Bukkestalen. Folg bilveg fra
Hesthovdstglen til Bergsjestelen. Fiske i flere vann. Rasteplass ved Kroktjern.

@ SKARSLIA MOT FJELLET - ca 2 km til Tulletjerne

Felger alpintrasé til topps, og fortsetter sa til Bergsjoen rundt og Vardehovda.

@ GAMLE KYRKJEVEGEN - ca 4 km til Nedremyrstglen

Starter fra Nordheim i skogsterreng og ender i hoyfjellsterreng pa ca 1000 moh. Stien
passerer Nedremyrstelen hvor du kan f& kjept god stelsmat.

© FRATVIST TIL EITREST@LEN - ca 3 km til Eitrestglen

Merka lgype, hvor du kan fglge DNT Igype vestover mot Djup eller gstover mot
Redungstelen-Bergsjostalen.

Sykkelturer

Bergsjgomradet er svaert godt tilrettelagt for sykling, og overnattingsbedriftene
Skarslia Apartment, Bergsjostolen og Redungstel Hoyfjellshotell er alle «Syklist
Velkommen»-bedrifter. Vi har merket og beskrevet 4 sykkelturer i omradet i tillegg
til den regionale sykkelruta «Stglsruta» som gar gjennom omradet. Disse rutene

er merket med bokstaver og har fatt en kort forklarende tekst. Stier som er egnet

for & trille sykkel mellom to fjellveier er merket med rgde prikker. Avstand mellom
loypekryss er avrundet til nsermeste hundre meter og kan avvike noe fra den faktiske
avstanden og eventuell avstand vist pa skilt.

Alle turene «starter» pa parkeringsplassen «Slakteplassens.

O STALSOPPLEVELSER - ca 13,5 km

Har du lyst til 8 oppleve ekte stolsliv, kan du felge vdr skilting til bade Fagerdalen
stol og Nedremyrstelen. Begge turene er omlag 13,5 km, og har krevende partier.
Turen til Fagerdalen stgl gar pé lette stolsveier med relativt lite stigning. Veien til
Nedremyrstelen har derimot tildels kraftige stigninger fra Nordheim til Varaldset.

® REINESKARVRUNDEN - ca 35 km

Langs Redungen til Tvist, videre i retning Toviken. Fglg videre skilting og ferste vei til
hoyre deretter middels krevende sti til Eitrestalen. Folg vei videre forbi Skard og Reine
til Fiskelgktjerne. Ta til hgyre og felg veien frem til kryss ved Haya og felg skilting til
Vats. Videre fglger du hovedveien tilbake til Slakteplassen.

Alternativt kan sti fra Skard til Bergsjostalen folges, her ma sykkelen trilles og beeres
store deler av turen. Eller folg vei fra Hausestalen til Hovdestglen og sti videre til
Hesthovdstelen. Deretter god vei via Bergsjg tilbake til Slakteplassen.

©® SKARVHEIMRUNDEN - ca 38 km (+ bat)

Sykle langs Redungen til Tvist og felg skiltingen videre til Toviken. Batskyss fra
Toviken til lungsdalen for overnatting, eventuelt direkte til Stolen. Langs Stolsvatnet
til demningen (Kleppestalen), deretter forbi Frosen, Tvistvatn og Redungen tilbake
til Slakteplassen. NB! Batskyss ma forhandsavtales med Geirmund Tormodsgard,
lungsdalshytta, pa telefon 9758 9394.

GPS-sporlogg for turen kan du finne pa www.sykkelspor.no

©® GAMLE SKARVERITTET - ca 65 km

Felg veien forbi Skarslia og Nordheim til Varaldsetvatnet Videre rundt Varaldsetvatnet
og over Holsasen. Utforkjering til Holsbygda og sykkelvei til Hovet. Grusvei fra Bry-
bru og opp Urundlie til Stolsvatnet, langs Frosen, Tvistvatnet og Redungen tilbake til
Slakteplassen. GPS-sporlogg for turen kan du finne pa www.sykkelspor.no

@ STOLSRUTA

Regional sykkelrute som binder Geilo og Golsfjellet sammen via Bergsjgomradet og
Hemsedal.

o

GDAL - SOMMER/H@ST 2011

Bilturer
TOVIKEN/IUNGSDALSHYTTA

Tur til Toviken med panoramautsikt mot Hallingskarvet og Reineskarvet.
Fra Toviken kan du ga (ca 3 km), eller ta bat inn til lungsdalshytta

(tIf 9758 9394). Der kan du fa kjgpt stelsmat og fa med deg guida tur

i fotefara til Eivind Fredlaus (lerdag og sendag i juli og deler av august).

FANITULLVEGEN

Prov ogsa fanitullvegen over til Hemsedal.
Du kan kombinere dette med en fin fjelltur fra Eitrestolen til Eitrejuvet,
fra Reine opp pa Reineskarvet eller fra Lauvdalen opp pa Lauvdalsbrea.

SLAKTEPLASSEN - HOVET - HOL - VATS

En spennende rundtur til Hovet og tilbake fra Hol via Varaldset.

VAR OPPMERKSOM PA AT FLERE AV FJELLVEGENE HAR
BOMKASSER/ELEKTRONISK BOM.
HUSK A HA MED MYNTER.

Stolsbesgk
FAGERDALEN ST@L

Har dpent (stglskafé) hver dag fra 1. juli til 22. august. Lunsjbord med stglsmat
hver lgrdag fra kl. 13.00 til 16.00. Felg ogsa med pa www.fagerdalen.no

NEDREMYRST@LEN

Har &pent for salg hver dag fra 5. juli og ut august. Apent for enkeltpersoner
hver tirsdag og sendag fra kl. 12.30 til 15.30. Grupper pd bestilling.

ODDEST@LEN | IUNGSDALEN

Har apent fra 1. juli til midten av august. Stelskost pa lungsdalshytta og salg
av stelsremme og stelssmer. Flere forskjellige dyr du kan hilse pa.

Flere forslag til vandreturer

i Bergsjgomradet eller resten av Al kommune
kan du finne pa www.aal52.no
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1 Olavatn, like ved Redungstgl Heyfjellshotell,

er det sett ut ein del stor aure.
Prosjektet har me kalla rekrutteringsvatn.

Barn og unge opp til 16 ar kan gratis prove fiskelykka.
Det er stor moglegheit for & fa stor fisk pa kroken.
VELKOMMEN OG «SKITT FISKE»!

Det tas forbehold om eventuelle feil og/eller endringer

Hold deg oppdatert om hva som skjer i Bergsjgomradet, Al og ellers i Hallingdal - Folg med pa www.bergsjo.no og www.al.no



